ELNICEK MS 4

29. 6. - 3.7. 2026

PONDELI
29. 6. 2026

PRESNIDAVKA:
Rohlik s maslem, zelenina

POLEVKA:
Polévka z cervené cocky

HLAVNI CHOD:
Varené brambory, cevabdici

SVACINA:
Chléb s hraskovou pomazankou, ovoce

30. 6. 2026

PRESNIDAVKA: 7
Dinosaufi z celozrnného toastového chleba
se Sunkou, zelenina .

POLEVKA:
Rajska polévka s cizrnou

HLAVNI CHOD:
Kufeci maso na houbach s ryzi

SVACINA:
Domaci makovec, jahodové mléko, ovoce

STREDA
1.7. 2026

PRESNIDAVKA:
Chia rohlik s pomazankou
z medvédiho &esneku, zelenina

POLEVKA:
Kufeci vyvar s pohankou
HLAVNi CHOD:

Tomatova omacka s masovymi kuli¢kami
a celozrnnymi téstovinami

SVACINA:
Chléb s avokiadovou pomazankou, ovoce

CTVRTEK
2.7.2026

PRESNIDAVKA:
Rohlik s doméci éokopomazankou, ovoce

POLEVKA:
Brokolicovy krém

HLAVNIi CHOD:
Bramborovy knedlik, pe¢ené vepfové maso, Spenat

SVACINA:
Zitny chléb s pomazankovym méslem, zelenina
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PRESNIDAVKA:

Chléb s paprikovym pomazankovym maslem, zelenina
POLEVKA:

Minestrone

HLAVNI CHOD:

Varené brambory s tvarohem, maslem a mlékem
SVACINA: /
Lusténinovy kfup-chlebik se syrovou pomazankou, ovoce s
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