JIDELNICEK

Pondeéli 18.5.2026

Presnidavka: Rohlik s medovym maslem / ovoce

Polévka: Gulasova polévka

Hlavni chod: Sekand, bramborova kase

Svacina: Chléb s tvarohovou pomazankou / zelenina

Utery 19.5.2026

Presnidavka: Rohlik s pomazankou z medvédiho ¢esneku / ovoce

Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi

Hlavni chod: Hovézi gulas s celozrnnym houskovym knedlikem

Svacina: Chléb se syrovou pomazankou / zelenina

Streda 20.5.2026

Presnidavka: Loupak / ovoce

Polévka: Cockové polévka

Hlavni chod: Vareny brambor, kvétdkové karbanatky, jogurtovy
dip

Svacina: Zitny chléb s mrkvickovym méslem / ovoce / zelenina

Ctvrtek 21.5.2026

Pfesnidavka: Slehany tvaroh, piskoty/ ovoce

Polévka: Kureci vyvar se zviratky

Hlavni chod: Zapeclené bolonské tagliatelle

Svacina: Celozrnny toustovy chléb s cotage syrem / zelenina

Patek 22.5.2026

Pfesnidavka: SVACINKA S SEBOU :) Pedivo, pfesnidavka, ovoce

Polévka: Rajska polévka s téstovinovou ryzi

Hlavni chod: Kuskus s pe¢enym kurecim masem na bylinkach

Svacina: Pizza tycinky / ovoce

Po cely den maji déti k dispozici:

CAJ

VODU S CITRUSY/ OVOCEM
MLEKO / OCHUCENE MLEKO

Zména jidelnicku vyhrazena. 5
Alergeny na vyzadani u Vedouci SJ.
Pokrmy podavané jsou urceny k okamzité

konzumaci.

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,
) 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi



Po celý den mají děti k dispozici:
ČAJ
VODU S CITRUSY/ OVOCEM 
MLÉKO / OCHUCENÉ MLÉKO

Změna jídelníčku vyhrazena.
Alergeny na vyžádání u Vedoucí ŠJ.
Pokrmy podávané jsou určeny k okamžité konzumaci.



